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1. Kursens bendmning och omfattning

Kursen bendamns Praktiken som Kunskapsform -
Klientens liv som oavsiktligt larande del 2 / Practice
as Knowledge - The klient’s life as informal learning
part 2 och omfattar 7,5 hogskolepoéang. En
hogskolepoang motsvarar en poang i European
Credit Transfer System (ECTS).

2. Beslut om faststillande av kursplan

Denna kurs ar inrattad av Utbildningsradet for
Managementhdgskolan 2009-02-26. Kursplanen &r
faststélld av Utbildningsradet for
Managementhdgskolan och galler fran 2009-02-26.

3. Syfte

Syftet med kursen &r att den studerande skall 6ka
sin forstaelse for och kunskap om klientens konkreta
tillgangar och resurser genom att beskriva sin
kursklient, inte utifran teori utan genom levande
och situationella texter.

4. Innehall

Kursen innebaér att vilja en kursklient och sedan
utforska, upptécka, synliggdra och sammanstélla
hur han/hon genom sin vardagstillvaro lart sig att
klara av, hantera och vara i de vardagshéandelser
som utgor hans/hennes liv. Fokus ldggs har pa
klientens positiva, icke-destruktiva sétt att klara av
sin vardagstillvaro. Miniprojektet ska innefatta tva
moment:

Moment 1

Men i varje méanniskas tillvaro finns ocksa handelser
hon lart sig att klara av pa ett icke-destruktivt satt.
Detta moment innebér att synliggora och beskriva
de olika “icke-destruktiva” sétt kursklienten ofta
oavsiktligt lart sig och anvéander sig av. Satt att
komma in i, stanna, vara i vissa vardagliga
héndelser — och som inte har destruktiva
konsekvenser. Handelser som i praktiken lar
honom/henne alltbattre att sta ut, utharda, utan att
snabbt tillgripa destruktiva satt att ta sig igenom

eller ta sig ur det som hander. Fokus ligger har pa
de olika icke-destruktiva satt kursklienten har for att
hantera vissa vardagliga handelser.

Moment 2

Oavsiktligt larande handelser kan vara av olika slag.
Detta moment innebér att utga fran de handelser
som tillsammans ger en heltdckande och
rattvisande bild av klienten i hans/hennes
vardagliga liv — de hdndelser han/hon klarar av pa
ett icke-destruktivt sitt eller pa ett destruktivt satt.
Och att sedan synliggora och beskriva vilken typ av
oavsiktligt larande héndelse var och en ar — en
uppgift, ett problem, en svarighet, en prévning, en
kris

eller en utmaning. Det andra steget &r att synliggora
och beskriva hur kursklienten klarar av just denna
uppgift, detta problem, denna svarighet, kris eller
utmaning — pa ett destruktivt eller icke-destruktivt
satt.

5. Mal

Efter genomford kurs skall studenten:

eha tillagnat sig kunskaper om kursklientens
konstruktiva handlingsmonster

*ha en 6kad kunskap om olika sétt att se pa
manniskan i allmédnhet och kursklienten i synnerhet

6. Generella féormagor

I kursen trénas foljande generella férmagor:
esjalvreflektion

eatt kritiskt granska det egna faltet

7. Lirande och undervisning

Kursen innebér att deltagaren genomfor ett eget
mindre forskningsprojekt med de egna
klientmdtena som empiriskt material.
Undervisningen tar sin utgangspunkt i den
studerandes tidigare kunskaper och erfarenheter
och bygger savil pa individuellt arbete som pa
samverkan i grupp. Studierna &r
problemorienterade och styrs av den praktiska
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verksamhetens och den aktuella malgruppens
behov. Under utbildningen ar kontinuerliga
utvecklingssamtal mellan den studerande och
studieledaren obligatoriska.

Undervisningen bedrivs i form av regelbundet
aterkommande seminarier kring de
forskningsmetodologiska problem som successivt
upptrader

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men
undervisning pa engelska kan féorekomma.

8. Bedomning och examination
Examinationsmoment for kursen

Kursen bedéms med betygen Underkand eller
Godkand. Examination sker genom skriftlig
hemtentamen.

9. Kursutvirdering

Kursansvarig ansvarar for att studenternas
synpunkter pa kursen systematiskt och regelbundet
inhdmtas och att resultaten av utvarderingar i olika
former paverkar kursens utformning och
utveckling.

10. Férkunskapskrav

Grundlaggande behorighet for hogskolestudier.
Kursen “Praktiken som Kunskapsform — Klintens liv
som oavsiktligt larande del 1, 7,5 hp”

Dessutom kravs det arbete inom det sociala
verksamhetsomradet. Kan dven vara verksamhet
vars arbetsuppgifter och inriktning &r av relevans
for studieomradet. (eller motsvarande).

11. Utbildningsomrade och huvudsakligt omrade
Kursen tillhor utbildningsomradet
samhallsvetenskap och ingar i huvudsakliga
omradet socialt arbete.

12. Begrinsningar i examen

Kursen kan inte ingé i examen med annan kurs, vars
innehall helt eller delvis Overensstammer med
innehallet i denna kurs.

13. Kurslitteratur och dvriga liromedel

Buber Martin. (1997) Distans och Relation: Bidrag
till en filosofisk antropologi. Dualis Forlags AB
Artikelsamling

Ovrig kurslitteratur viljs i samrad med lararen.
Lopande kontakt hélls mellan larare och studerande
via Internet.
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